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APRASYMAS:

Apie autoriu Telesforas Laucevicius (gim. 1942 m.) 1964 m. baigé Kauno Politechnikos Instituto
cheminés technologijos fakulteta. Dirbdamas pagal specialybe jvairiose pareigose autorius nuolat
domeéjosi sveika gyvensena, organizmo galimybémis paciam jveikti susirgimus. Pastaruosius
penkiolika mety T.Laucevicius pagrindinj démesj skyre iSskirtinéms jonizuoto vandens savybéems,
ypac jo efektyviam panaudojimui susirgimu profilaktikai. Kartu su savo bendrazygiais sukiire
sekmingai ir dabar gaminama pirmaji lietuvisSka vandens jonizatoriu, sulaukusj didelio populiarumo
ne tik Lietuvoje, bet ir Vakaru Europoje. Autoriaus nuomone, Lietuvoje stebétinai per mazai
domimasi jonizuotu vandeniu, kurio ypatingos savybés pripazintos Japonijos, Vokietijos, Rusijos
tyrinétoju. Tokio vandens panaudojimas ypac platus: nuo susirgimuy profilaktikos, gydymo ir
ekologiskos zemdirbystés. T.Laucevicius supazindina skaitytoja su unikaliomis jonizuoto vandens
savybémis, skatina jsiklausyti i organizmo siunc¢iamus troskulio signalus, akcentuoja dvasinés buklés
svarbg, pataria, kaip paciam jvertinti organizmo bukle ir ragina jgytas zinias taikyti kasdieniniame
gyvenime. Bet kuris sveikatos sutrikimas, iSskyrus traumas ir nelaimingus atsitikimus, visada
prasideda organizmo medziagu apykaitos sutrikimu, kurios viena iS sudedamuy daliy ir, ko gero,
svarbiausia yra Sarmu-rugsciy balansas. Mes esame sveiki tol, kol Sis balansas yra pusiausvyroje, o
susirgus sveikti imame tada, kai Sis balansas yra atstatomas. Musy organizmo svarbiausias gyvybinis
skystis yra kraujas, kurio Sarmu-rugsc¢iy pusiausvyra gali svyruoti labai nedidelése ribose. Trukstant
Siy elementuy, organizmas juos naudoja i$ savo atsargu. Jeigu kalcio negauname su maistu ar
gérimais, organizmas kalcj pasiima i$ kaulu, dantu. Panasiai organizmas elgiasi trukstant kalio,
natrio, magnio. Padéti organizmui atstatyti $i balansa galima su maistu ar gérimais, taciau tai ilgas
procesas ir ne visada zinoma koks produktas kaip veikia... Yra kur kas efektingesnis buidas atstatyti
Sia pusiausvyra - tai panaudoti aktyvuota (jonizuotq) vandenj. Svarbiausias , gyvo-negyvo” vandens
privalumas - jis neturi tokio stipraus pasalinio poveikio kokij turi cheminiai vaistai. Tai gamtos
produktas, aktyvinantis organizmo gydomasias galias. Jam padedant galima jveikti net tokias ligas



kaip padidéjes ar sumazéjes kraujospudis, gastritas, kolitas, jvairus uzdegimai ir infekcijos - daugiau
nei 70 jvairiausiu ligu!



